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15. NOVEMBRA 2018
STVRTOK OD 9.00-18.00

miesto konania: respirium
Ustavu interiéru a vystavnictva

na 4. poschodi,

Fakulta architektary STU v Bratislave,%
Namestie Slobody 19, Bratislava :

TN

Odborné podujatie pre praktizujucich dizajnérov, architektov, realizaéné
a dodavatel'lské firmy, Studentov a pedagoégov

VSTUP NA ZAKLADE MAILOVEJ REGISTRACIE DO 13.11.2018

8:45-9:00 REGISTRACIA
DOOBEDNY BLOK
9:00- 10:45 Andrea Profantova / APeople, certifikovana koucka a konzultantka
Ako efektivne prezentovat seba, komunikovat s klientami a dodavatelmi
11.00- 12.00
Andrea Profantova / APeople, certifikovana kou¢ka a konzultantka
Ako byt angazovany a angazovat
12.00-13.00 Jana Vitekova / Insight, psychologicka, koucka lektorka, konzultantka

Stres manazment a time manazment, ako predist syndréomu vyhorenia

13:00- 14.00 OBEDNA PRESTAVKA
POOBEDNY BLOK
14:00-17:00 Vladimir Hambalek / psychoterapeut, kou¢, supervizor pre oblast
socialnych sluzieb, tréner manazérskych zruénosti, Coarchingplus, Bratislava
Ako riesit konflikty, vytvarat dohody a citit sa pri tom dobre?
- pracovne konflikty, pocity, potreby a komunikacia
- preferovany spdsob rieSenia konfliktov - vyhody a nevyhody réznych Stylov
- zvladanie napétia a stresu v naroénych medziludskych situaciach
- psycholdgia vyjednavania a vytvarania dohéd medzi ludmi

formou cvi€eni, diskusii, video ukazok a prezentacie

17.00-18.00 Iveta Lederer / mdédna navrharka a odbornicka na etiketu

Etiketa v spravani a obliekani v architektonickej a dizajnérskej praxi

VLOZNE 40 EURO / 20 EURO PRE STUDENTOV A ZAMESTNANCOV,

V CENE JE OBED A OBCERSTVENIE

Organizacné zabezpecenie: Veronika Kotradyova, kotradyova @fa.stuba.sk,

viac na www.bcdlab.eu

Podujatie pod zastitou projektu APVV- 16-0567 Identita SK

SCDLAS

Body Conscious Design Laboratory
Faculty of Architecture STU Bratislava Slovakia

v USTAV INTERIERU
WPTW] A VYSTAVNICTVA




