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Komfort/Well-being v prostredi

—> spravanie sa, verbalna aj neverbalna komunikacia -
medziludské vztahy

— socialna atmosféra

— zdravie

—> produktivitu prace



Clovek ako Clovek ako
kulturny tvor zZivoCich

versus

cortex reptilian brain



KOMPLEXNE VNIMANIE PROSTREDIA

) IDREAMWORKS

Preco Homo sapiens uprednostnoval urcité miesta a naopak sa niektorym vyhybal?

Prvé ludské bytosti aby prezili, potrebovali potravu, vodu a ochranu, a ich potomkovia
pravdepodobne zdedili potrebu/vkus podporného prostredia.



STRES/ENVIRONMENTALNY STRES

environmentalna psycholégia
environmentalna ergondmia
antropologia




Neurologické

: Rakovina
ochorenia

Chronické
respiracné
ochorenia

Mentdlne a
psychické
poruchy

Choroby
pohybového
aparatu

ZniZovanie
enviromentalneho
stresu

Funkéné
orchorenia
chrbtice a
pohybového
paratu

Autoimunitné
ochorenia

Choroby
obehového
cyklu

Metabolické

poruchy

Alergie




Jednoznacné

environmentalne stresory ako je
hluk, prach, vibracie, emisie,
zapach, extrémna teplota,
nespravne osvetlenie, slaby
kontakt s exteriérom atd.

+ zohravaju vyznamnu rolu aj
menej meratelné parametre



KOMPLEXNE VNIMANIE PROSTREDIA

Potreba bezpecia, sukromia a kontroly nad
teritériom a mierou socializacie

Subjektivna potreba okupovania teritoria a
kontroly nad nim /teritorialita

Intimita a jej rola pri pocite komplexného
komfortu

Potreba socializacie- interpersonalnej
komunikacie

Potreba personalizacie
Respektovanie socio-kulutrneho kontextu

Aktivny verus pasivny






Neuroergonomicka udrzatelnost
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1

Henry Hoare,

the grotto,
Stourhead garden,
Wiltshire, 1740.
Micro-refuge and
manicured prospect.

12
W. Eugene Smith,
The Walk to

Paradise Garden
(© Kevin Smith).



EMOTIONAL design
Donald Norman

Reagujeme na objekty a prostredie na
Pudovej Urovni

Prevadzkovej urovni

Reflektivnej urovni




Aku rolu pri
tvorbe
vhutorného
prostredia
zohrava vyber
materialov?




Obnovitelné suroviny

rastlinného a zivocisSneho povodu
ang. growth, nem. nachwachsende Rohstoffe — skr. NAWARO)




Vizalny komfort

-Vlastny tvarny princip

-Citlivé dizmenzovanie hmoty
/Materialita verzus transparentnost
-Autenticita povrchu materialov —
farba, textura, struktura, faktura
-Inspiracia dobre znamymi tvarmi z
prirody alebo kulturnymi archetypmi
-Respektovanie socio-kulturneho
kontextu

-Svetelna pohoda




VLASTNY TVARNY PRINCIP MATERIALU-
TVAROVA AUTENTICITA

Raped material “ smart and gentle forming of
created stress in our hard woo , ,Cow horn chair®,
nervous system Hans Wegner, 1952,

contemporarv made bv PP



Tibor Uhrin

Je jednodusie rozmiet a resSpektovat material remeselnym spracovanim




Plody a kvety maju tendenciu byt symetrické, oblé, hladké,
prijemné na dotyk a farebné.



STARNUTIE

prirodzené Zamerna modifikacia




N i 3 % .'1
B re I‘{‘ 14!
' a5
] I Fr ol i = ) be
- = T ‘ — = —
‘ 3 -
.
A S T HEESSENS. || 17 e A
| | - B
A ' )
| sy
e A
o g e
, e
’ o v |
—— SRS . I : A3

1 ;

I 1

' :

&

.
*
t
- i = —r S .
=

Drevena fasada BIOOD, vopred zoSednuta patina vdaka enzymatickym procesom,
www.schillinger.ch







RANDOM HARMONY
/ COMPLEX ORDER

Textura a Struktura prirodnych
materialov oplyva
nepravidelnostami, ktoré spolu
vytvaraju urcité nahodnu vyvazenu
harmoniu

Kindergarden v Thuringerberg,
Vorarlberg




Chapelle St. Loup in Pompaples, Photo: Milo Keller in Detail 10/2010).



Leskly povrch aj ked' prirodnej povrchovej Upravy je poskodeny Skrabancami pri pouzivani
kovovych stojanov, ¢o sposobouje vizualny diskomfort. Neskor, ked bude podlaha doskriabana
celd, vznikne patina a bude to menej rusivé na zaklade principu, komplexného poriadku®




,leplotna rovnovaha”



Tepelno-vlhkostna mikroklima
Energeticka efektivita budov
Tepelny komfort atd.



Hapticky komfort- kontaktny komfort
Tepelny komfort

Optimalna drsnost povrchu

Sorpcnée schopnosti materialu

Optimalna tvrdost povrchu

Hygiena a antibakteridlnost/antimikrobnost




Hapticka interakcia a kontaktny komfort su jednym z hlavnych
indikatorov AUTENTICITY POVRCHU




Vplyv drsnosti resp. hladkosti povrchu na ostatné ukazovatele
kontaktného a CiastoCnej aj somatického komfortu, znamienko ,,+“
znamena pozitivny vplyv a znamienko ,,-“ negativny vplyv

Ostatné DRSNY verz HLADKY

ukazovatele POVRCH us POVRCH
komfortu (az leskly)

TEPELNY + PN _
COMFORT
TVRDOST _ PN +
SORPCNE + BN -

SCHOPNOSTI

SOMATICKY + PN _
KOMFORT

— napr. moznost’
kontroly nad
 poziciou sedenia

~ MOZNOSTI - < + -
UDRZBY /socio-
kultarne vplyvy




Testing chair with exchangeable sets of seat, arm rests and backrests, arm rest are also
usable for testing the edge radius preferences.




Average values from tests in Austria and Slovakia together

. discomfort/
Features of Material cold / warm | smc hard f soft | wet [ dry comfort
Milestones l. I1. Lo ]I I 1.
polypropylen 31| 4,3 33|131(44|42| 39| 41
aluminum ko7 | 2.0 26 | 3,2 |5 | 4,DIC29 | 2.8,
beech plywood (5mm thick) lacquered 44 53] 31 3,2 4,9 5,1 44145147(43]42 | 44
solid beech glued board (25mm thick) lacquered 45 | 54 | 2,0 2,6 4,9 4,6 48147 (42]40] 49 | 44
solid beech glued board (25mm thick) oiled 55| 6,3 53 | (51} 6,7 5,9 53|44 |58|58]| 59 3,2
solid beech glued board (25mm thick) raw 52| 61 ] 51 5,1 5,9 5,6 47143154[55|52 ] 495
solid spruce glued board (18 mm thick) lacquered | 58 | 67 | 24 | 28 4,6 4,9 41[(41[55([55[ 46 | 46
solid spruce glued board (18 mm thick) oiled 68 | 7.1 4,5 4,1 6,4 6,4 59|56|56|66| 60 5,6
solid spruce glued board (18 mm thick) raw 3| 753(56) 439 @ @ K89 [ 5.9E.8 [ 653 | 5.8
WPC (22mm thick) 3,0 3,9 4,5 4,9 3913249149 | 48 3,2
plexiglass, (8mm thick) 19 ] 31| 31 3,1 @6 28)48 (4735 [ 22
cork raw (8mm thick) <g0 | 85| 56 | 5 6969[70[ 63 6,




Comparison of subjectively expressed rating of indicators of contact comfort with
measurable parameters by single materials. Average subjective rating (ASR) and objective
parameter from reference (OPR)

Materials Thermal comfort Optimal roughness Hardness Sorption abilities
OPR
OPR ASR Rough- ASR
thermal for property ness for ASR OPR Absorption
ASR conductivity A smooth/ | AverageR,| property OPR for property coefficient
cold / warm [W/(m*K)] rough [um] hard / soft | HB [N/mm?] | wet/dry i [cm?/g]

Polypropylene 3,7 0,22 2,1 3,2 70 4,2 10000
Aluminum 1,5 200 2,2 2,9 80 4,0 oo
beech plywood (5mm
thick) lacquered 4,9 0,17 3,2 4,5 - 4,5 67-72
solid beech glued board
(25mm thick) lacquered 5,0 (4] 2,3 4,8 33 4,1 2000-40000* (2]
solid beech glued board
(25mm thick) oiled 5,9 (4] 5,2 4,9 - 5,8 -
solid beech glued board
(25mm thick) raw 5,7 0,201l 5,1 4,5 34 5,5 50/400
solid spruce glued
board (18 mm thick)
lacquered 6,3 (1] 2,6 0,8 4,1 12 5,5 2000-40000 12!
solid spruce glued
board (18 mm thick)
oiled 7,0 (1] 4,3 5,8 - 6,1 -
solid spruce glued
board (18 mm thick)
raw 7,4 0,151 5,5 7 5,9 15,6 6,7 50/400
WPC (22mm thick) 3,5 0,24 4,4 28 4,9
plexiglass, (8mm thick) 2,5 0,18 3,1 2,7 180-200 4,8 50000
cork raw (8mm thick) 8,3 0,045 5,6 6,6 7,0 5-10

[1I There were not found particular values for the different surface finishing of spruce and beech
21 pvC paint has absorption coefficient yu 2000-10000 cm2/g and by water Water-thinnable clear varnish it is 2500-10000 cm2/g
and by epoxid paints it is 10000-40000 cm2/g




Keramicka dlazba gresového typu ma o nieco , hapticky tepleisi“ charakter.



Pocitova - Koeficient
teplota . tepelnej vodivosti

Kategéria Material

KOROK (+ lak) 3 0,065

: Drevo (+ lak) - 4 o O

TEPLE : Prirodné lino -5 - 0,160

PODLAHY . : ?

Koza 6 0,175

Vinyl 7 0,190

Pvc - 8 - 0,380

Laminat - 9 - 0,760

STUDENE
PODLAHY

Hrani¢na hodnotaje 0.250

Keramicka

A %
(JEAZ:)P.

Triedenie podlah podla tepelného komfortu (hore) a zaznam termoreakcie a priemerne;j
povrchovej teploty chodidla na podlahe po 1 minute, Zdroj: Nezdara, 2013.



N BOC IIOIMENS W heat and moisture transfer

. | —airgaps " : ... . heat and moisture transfer

raw solid wood

. —_
Bonstvien

Contact of human body with different sorts of surfaces



ANTIMIKROBNE UCINKY PRIRODNYCH MATERIALOV

1.Laminated particle board

2. Pine board

3. Pine board finishing with oil-wax

4. Pine board finishing with acrylic laquer
5. Oak board

6.0ak board finishing with oil-wax

7.0ak board finishing with acrylic laquer



Somaticky komfort a kontaktny komfort

by hand
by whole skin

and entire body




Somaticky /telesny komfort

Ako s nim suvisi vyber materialov?
- vyber telesnej polohy v priestore
- kontrola nad nou






Constructive relaxing position

IMM , Koeln, relaxing postions



Prevadzkovy komfort

Ludska ruka (chodidlo) a objekt
Funké&nost - ako veci a priestory
funguju

Praktickost — manipulacia s
vecami, dostupnost,
dosiahnutelnost a variabilita
Fungovanie priestorov a
fungovanie zivota uzivatela
Poriadok vo veciach

Moznost udrzby a jej vplyv na
pocit komplexného komfortu




Stavebnica Gringo z roku 1994 , dizajn: Tibor Uhrin, v sucasnosti vyrdba VEVA product na
Slovensku v Huncovciach (www.uhrindesign.com)




Cistitelnost / udrzba
versus

autenticita ?




Moznosti udrzby
Spojitost s kulturnym kontextom uzivatelov

Without finishing, fihishing with oil and laquered finishing, www.adler.sk

Perfect maintenance ‘ lack of tactile authenticity



Akusticky komfort

- Akusticka pohoda v
interiéri

- Zvuky vydavané pri
pouZivani produktov
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Zvuky vydavané pri pouzivani produktov



OLFAKTORICKY KOMFORT

GUSTATORICKY KOMFORT

/Cuchova a chutova

interakcia

- Vnimanie pachov a ich
rola pri komplexnom
komforte

- Kvalita ovzdusia —
odérova mikroklima

- Gustatoricky komfort -
suvislost cuchovej a
chutovej interakcie




Zakladnymi kritériami pre posudenie odérovej
mikroklimy je jednak koncentracia oxidu
uhli¢itého (CO2) a koncentracia TVOC (Total
Volatile Organic Compounds) v interiéry, ak sa
tam nenachddza Ziadna dominujuca Speciadlna
odérova latka. Oxid uhlicity je kritériom pre
znecistenie vzduchu v interiéry pritomnostou
0sOb, TVOC kritériom pre znecistenie vzduchu
stavebnymi materidlmi a zariad'ovacimi
predmetmi.

Hlavnym mechanizmom Sirenia
vOni a zapachov nie je difuzia, ale
prudenie vzduchu.



Znecistujuca latka

Negativne ucinky znecistujucich latok

VOCs

Benzén

Toluén

Xylén

Etyl benzén

Styrén

HCHO

Poskodenie kostnej drene, trombdza,
leukémia, anémia,
Jedovaté pre pecen, krv, nervy, Unava,

Extrémne vysoka toxicita pre nervovy systém

vysoka toxicita pre nervovy systém

Akutna toxicita, drazdiaci sliznice a o¢né
bulvy, poskodenie centralneho nervového
systému
Podrazdenie o¢i, hrdla a nosu, kasel, hnacka,
zavraty, nevolnost, ochorenie koze, nadcha,
emocna labilita, straty pamati, poskodenie
nervoveho systému, karcinogenézia

Hlavné znedcistujuce latky vnutorného ovzdusia a ich negativny vplyv
Chumchalovd, Cepikovd, 2014, in: Dizajn ohladom na &loveka,

Ktrocordvirs s A~ Ll v #1~57)







Je mozny navrat ku tradicnym a c¢istym materialom a
technikam ?

bio



6ko CONTROL

(Specidlne pre nabytok )

vydava Bundesverband 6kologischer
Einrichtungshauser e. V (Spolkovy zvaz
ekologicky orientovanych obchodnych domov
so zameranim na vybavenie interiérov).

Clenovia tohoto zvizu:

- odporucaju svojim dodavatefom, nechat sa
certifikovat podla Eko - Audit- nariadenia
¢.1836/93 EU a tiez podla DIN/ISO 9001 ako
hrubu orientaciu,

- maju velmi prisne kritéria pre udelenie ich
znacky (napr. Ziadne DTD-dosky, povrchova
Uprava len s otvorenymi pérmi atd.),

- udelenie znacky len po predlozeni rozsiahlych
deklaracii o materiadloch a vysledkoch skusok
od nezavislych institutov tykajucich sa
zivotného prostredia a inych certifikatov (napr.
LGA, eco Umweltinstitut atd’.),

© Europaischer Verband 6kologischer
Einrichtungshauser e.V.



http://www.sensiblerwohnen.de/katalog/
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Oberschicht /
Obere
Mittelschicht

Mittlere
Mittelschicht

Untere Mittelschicht /
Unterschicht

Die Sinus-Milieus® in Deutschland 2010

Soziale Lage P

Konservativ-

etablie

Traditionelles
Milieu

Liberal-
intellektuelies Milieu

Sozialokologisches Milieu

rtes Milieu

Milieu der
Performer

Expeditives
Milieu

Adaptiv-

pragmatisches Milieu

Birgerliche
Mitte

Grundorientierung P

"Festhalten" "Bewahren"
Tradition

Traditions-
verwurzelung

Modernisierte
Tradition

"Haben & GenieBen" "Sein & Verandern"
Modernisierung / Individualisierung

Lebensstandard,
Status, Besitz

Selbstverwirklichung,
Emanzipation, Authentizitat

Hedonistisches
Milieu

© Sinus 2010

"Machen & Erleben" "Grenzen uberwinden"
Neuorientierung

Exploration,
Refokussierung,
neue Synthesen

Multioptionalitat,
Beschleunigunag,
Pragmatismus



LOHAS , EDELOEKO

0""; ol *
A-THREA
GRAVER THAN
TERRORISM:

GLOBAL WARMING
How much

of New York,
Washington,

and other
American

cities will be
_u_nderwater?

GEORGE CLOONEY;

JULIA ROBERTS
@ ROBERT F. KENNEDY JR, AND Aéc GORE
/ neeall

""”' ANEW AMERICAN
REVOLUTION

EXCLUSIVE BOOK EXCERPT!

THE BOSTON STRANGLER

MY MOTHER'S BRUSH WITH DEATH BY SEBASTIAN JUNGER » =




High-tech pristup, pouzivanie modernych
materidlov aj technik s adekvatnym
konstruovanim, ktoré umoznuje
ekologické odstranenie vyrobkov

High-tech eko



Wilkhahn




Stolic¢ka Picto z roku 1993 od fy Wilkhahn




Ready made design,
recyklacia a znovupouzitie
starych vyrobkov a odpadu

Recyclo /socio / eko



"\\‘ :
BACH/BAETCH in the city, Sandleiten, Vienna, 2012




BUDUCNOST....

K UDRZATELNOSTTI AJ CEZ
PREVENCIU a
TERAPIU PROSTREDIM
A podla moznosti
_NA MIERU"
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55% z drevného prachu a 45% PVC (PVC‘jE‘\-«
matricou tohto kompozitu).



SYSTEM 180

Projekt ecoSystem




IDENTITA a
AUTENTICITA

Uprimnost je
najlepsi dizajn
Globalny- lokalny-
glokalny




The truth is the best material...
Wolfgang Haipl



Thank you for your atttention!

Dakujem za pozornost !
kotradyova@fa.stuba.sk

www.bcdlab.eu
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